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• Dal 1998 lo standard di costruzione svizzero per comfort, efficienza energetica e 
mantenimento del valore immobiliare

• A oltre 23 anni dalla sua fondazione, l’Associazione Minergie conta:
 oltre 52’000 edifici certificati
 oltre 58’000’000 m2 di superficie lorda efficiente e salubre certificata
 oltre 1’190’000 utenti che abitano, studiano o lavorano in edifici Minergie
 oltre 1800 Member e Partner Specializzati Minergie
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Porfolio Minergie
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Certificazioni Minergie
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Minergie: gli ingredienti

Basso fabbisogno termico di riscaldamento

Protezione termica estiva

Ricambio automatico dell’aria

Efficiente produzione di acqua calda

Illuminazione, apparecchi e impianti efficienti

Produzione propria di energia
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Le certificazioni Minergie  dal minimo alla sfida 
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Efficienza energetica e rinnovabili
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Benessere e durabilità
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Principali requisiti Minergie per la qualità dell’aria 
(diretti e indiretti)
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Tenuta all’aria
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Requisiti di tenuta all’aria dell’involucro

Verifica portata d’aria riferita alla sup. dell’involucro qa50
Unità: m3/(h∙m2)

Minergie-A Minergie-P Minergie 

qa50 ≤ 1.2Requisiti nuove costruzioni qa50 ≤ 0.8 qa50 ≤ 0.8

ConcettoVerifica Misura Misura

qa50 ≤ 1.6Requisiti ammodernamenti qa50 ≤ 1.6 qa50 ≤ 1.6
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Protezione termica estiva
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Benessere termico estivo e raffreddamento
Verifica Minergie in 3 varianti:

− Variante 1: Valutazione dei casi standard si verifica che nei locali vengano 
soddisfatti determinati criteri

− Variante 2: Verifica esterna
Flessibilità senza simulazione, bilanciamento degli elementi 
(superficie vetro, capacità termica, protezione solare, ventilazione tramite 
finestre)

− Variante 3: Calcolo tramite simulazione dinamica (SIA 180 e SIA 382/2)
Verifica della temperatura ambiente dei locali nel periodo estivo ed eventuale 
calcolo del fabbisogno energetico per la climatizzazione
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Ricambio automatico dell‘aria 
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La ventilazione nello standard Minergie

− Rispetto dei requisiti definiti nella SIA 180

− Estratto dal Regolamento Minergie:

11 Ricambio d’aria 
L’elevata ermeticità all’aria delle costruzioni impone per tutte le categorie di edificio, a 
garanzia del comfort, un apporto d’aria esterna automatico, con o senza recupero di 
calore. 
Per gli standard di costruzione Minergie un ricambio d’aria non controllato 
(manuale) attraverso l’apertura delle finestre è insufficiente. 
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Sistemi e principi di ventilazione Minergie

− Principi e sistemi in ottemperanza delle norme SIA 382/1 e SIA 382/5
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Principio ventilazione a cascata - residenziale

Zona d’aria 
immessa

Zona di transito

Zona d’aria 
aspirata

Zona di transito

Aria aspirata zona di 
cottura se necessario

Camera

Camera

Soggiorno 

Bagno/
WC

Doccia/
WC

Cucina
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Principio ventilazione di collegamento – residenziale
(SIA 382/5)

Camera

Camera

Soggiorno 

Bagno/
WC

Doccia/
WC

Cucina

Zona d’aria immessa

Zona di 
collegamento

Zona d’aria 
aspirata

Aria aspirata zona di 
cottura se necessario
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Principio ventilazione di collegamento – residenziale
Minergie – ammodernamento: ventilazione base

Nuovo edificio Ammodernamento

Camera

Camera

Soggiorno 

Bagno/
WC

Doccia/
WC

Cucina

Camera

Camera

Soggiorno 

Bagno/
WC

Doccia/
WC

Cucina

Le camere devono essere fornite di aria dalla 
zona d’aria immessa anche in caso di porte 

interne chiuse 
(con elementi di transito attivi)

Le camere possono essere fornite di aria dalla 
zona d’aria immessa tramite la circolazione 

naturale data dalle porte interne aperte
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Messa in funzione e taratura idraulica portate d’aria

I volumi d’aria vanno dimensionati, misurati, regolati e verbalizzati
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Prodotti supplementari Minergie: certificazione ECO
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Minergie-ECO
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Minergie (-P/-A) ECO

Categorie d’utilizzazione

Tutte le categorie ( I-XI)

Nuova costruzione
Ammodernamento
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Prova della qualità dell’aria negli edifici ECO

Misure obbligatorie ( misurazione passiva):

 Concentrazione di formaldeide ≤ 30 µg/m³ (≤ 0,025 ppm)

 Concentrazione di COV ≤ 500 µg/m³

 Concentrazione di Radon (ammodernamenti) ≤ 300 Bq/m3

Misure opzionali:

 Concentrazione di Radon ( nuove costruzioni) ≤ 100 Bq/m3

 Concentrazione CO2 ≤ 1’400 ppm

 Misurazione delle radiazioni non ionizzanti:
- nuovo edificio, zona A ≤ 50 V/m , zona B ≤ 500 V/m) 
- ammodernamento, zona A ≤ 500 V/m)
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Prodotti supplementari Minergie: SQM
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Trasparenza sia in fatto di energia che IAQ

 I dati di monitoraggio rilevati possono essere 
messi a disposizione di Minergie, in cambio di una 
valutazione neutrale dei propri consumi

 Il proprietario di un edificio Minergie può richiedere 
a noleggio dei rilevatori di CO2, 
temperatura e umidità.
Se il proprietario lo desidera, Minergie farà 
delle valutazioni e raccomandazioni per 
una qualità dell’aria interna e comfort 
migliori.
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Per un futuro energetico sostenibile 
e una maggiore qualità di vita

Grazie per l’attenzione!

www.minergie.ch
milton.generelli@minergie.ch
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