iterreg WA Y MINERGIIE®

ITALIA SVIZZERA ITALIE SUISSE - ITALIEN SCHWEIZ

mmm QAES

Qualita dell’aria e strategie di ventilazione meccanica

Programma di Cooperazione Interreg V A “Italia — Svizzera 2014-2020”
Progetto "Qualita dell’Aria negli Edifici Scolastici - QAES" (ID n. 613474)

www.interreg-italiasvizzera.eu


http://www.interreg-italiasvizzera.eu/

iterreg WA Y

ITALIA SVIZZERA ITALIE SUISSE - ITALIEN SCHWEIZ

MINERGIE®

Costruire meglio. Vivere meglio.

 Dal 1998 lo standard di costruzione svizzero per comfort, efficienza energetica e
mantenimento del valore immobiliare

 Aoltre 23 anni dalla sua fondazione, I’Associazione Minergie conta:
— oltre 50’000 edifici certificati
—> oltre 1’100’000 utenti che abitano, studiano o lavorano in edifici Minergie
—> oltre 50’000°000 MWh risparmiati
—> oltre 150°000°000’000 CHF di volume d’investimento
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Minergie: gli ingredienti
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Le certificazioni Minergie = dal minimo alla sfida

MINERGIE-ECO°
MINERGIE-P-ECO®
MINERGIE® MINERGIIE-P* MINERGIIE-A MINERGIE-A-ECO®
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Il ricambio dell’aria per lo standard Minergie

Estratto dal Regolamento Minergie

11 Ricambio d’aria

L'elevata ermeticita all’aria delle costruzioni impone per tutte le categorie di edificio, a
garanzia del comfort, un apporto d’aria esterna automatico, con o senza recupero di calore.
Per gli standard di costruzione Minergie un ricambio d’aria non controllato (manuale)
attraverso l'apertura delle finestre e insufficiente.

Per rispondere alle esigenze di Minergie & di principio necessario progettare e
realizzare installazioni e impianti tecnici per la ventilazione in base alle norme vigenti.
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Minergie permette I'utilizzo di quasi tutti i sistemi di ventilazione

Nuovo | Risanato

Ventilazione meccanica controllata con RC Si | Massimo
comfort e

Ventilaz. di collegamento con compensatori attivi SI SI efficienza

Ventilazione di base NO SI

Aspirazione con compensazione aria esterna Sl Sl

Ventilazione con apparecchi per singoli locali SI SI

Ventilazione automatica tramite finestre SI SI

Ventilazione manuale tramite finestre NO in parte
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Ventilazione meccanica controllata (VMC) con RC

Camera . > Cucina
Soggiorno Bagno/WC

RC = Recupero del calore

MINERGIE®
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Aspirazione / estrazione con compensazione aria esterna

Apertura per 'aria esterna

Aria viziata

Depressione circa 4 Pa

=
=
~
~
-~
~
~
=

=
«={ [[=p> apertura ’J
Camera Cucina %
Soggiorno I I Bagno/WC

Infiltrazione A, ; = 30% fino al 50% di A, ;..
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Ventilazione con apparecchi per singoli locali

Aria viziata

C ' ]
RC= Recupero del calore ? 7

Immagini: Siegenia-Aubi; Meltherm; Fentech
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Ventilazione manuale o automatica tramite finestre

Immagini: Renson; Belimo; Window Master
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Impianti d’aspirazione e ventilazioni per singolo locale:
verifica esecuzione dal profilo energetico

HOCHSCHULE
LUZERN

Bericht

B, 29, Oheber 2008
o L1

Analisi HSLU su mandato EnFK, VolmgEaerge e
Conferenza uffici energia cantonali Svizzera orientale e

«  Come funzionano questi sistemi nella pratica?

* In che misura vengono rispettati i requisiti (norme)?

« | valori prestazionali effettivi corrispondono a quelli
considerati nelle verifiche energetiche?
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Impianti d’aspirazione con dispositivi per Impianti con apparecchi di ventilazione
compenso aria esterna (ALD) per singolo locale

5 edifici,13 appartamenti 5 edifici, 9 appartamenti

Totale 59 ALD, Totale 16 apparecchi
31 prese d'aspirazione
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Impianti d’aspirazione: rilievo portate d’aria prima e dopo la pulizia

Esempio appartamento 920: impianto d’aspirazione

921, Schlafzimmer, ZUL

L.
© 923, Wohnzimmer, ZUL

0 10 20 30 . . . .
voumenstom mamy  Differenza: infiltrazione e

Misurazioni agli ALD insicurezza misura Stato dopo pulizia

/ *\‘ G « Portate d’aria aumentate
w922, Arbeitszimmer, ZUL di ca. 1/3

 Portate pero ancora
sensibilmente inferiori
ai valori normativi

Stato esistente

» 924, Bad, ABL

u Messdifferenz / Infliltration

Misurazione aspirazione 923, Wohnzimmer, ZUL

= 924 Bad ABL
ABL

u Messdifferenz / Infliltration

0 10 20 30 40 50
Volumenstrom [m3/h]
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Impianti d’aspirazione: incidenza sporcizia su presa aria esterna (ALD)

16
mG3 Filter neu (ErsatZfilter)
- e = Filter 1, Objekt 410
B 12 Filter 2, Objekt 410
2 = Filter 1, Objekt 420
ic 10
= “Filter 2, Objekt 420
S 8
P
]
2 6
£
=
0
30 m3/h 15 m3/h

Rilievi perdite di carico (laboratorio) su filtro nuovo e 4 filtri ALD sporchi Griglia anti-insetti

 Nelle misurazioni esemplari, la perdita di carico dei filtri sporchi si attestava tra il 10% e
il 30% superiore rispetto al filtro nuovo (al di sotto delle attese)

« Altre parti sporche, come le griglie anti-insetti (difficilmente accessibili) modificano la
portata dell'aria in maniera almeno altrettanto considerevole come i filtri sporchi
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Impianti d’aspirazione: relazione perdita di carico / volume d’aria
d’'immissione presa aria esterna (ALD)

, V: 30 m3/h bei dp = 8 Pa,
21 m3/h bei dp = 4 Pa
Technische Daten
Schallgedammte AuBenluftdurchlasse zur dezentralen Wohnungsbeliftung mit
...} Volumcnstrom: manuellem Verschluss und Edelstahl-AuBengitter
dp 8 Pa 30 m3,,: Kennlinie Druckverluste
dp 4 Pa 21 m?
«3 Bewertete Normschallpegeldiffe- A[;s; [Pa]
renz (Ao10 m2) Blende offen 20 |
Einbauldnge ab 365 mm 15 /
Dn'w - 49 dB 10 I/ /
Einbaulinge ab 440 mm 8 - ya
Do 52 dB 8 A /
w3 Schalldimpfersegmente: 4 4 //
ab Einbaulinge 440 mm werden 3 /.
5 Stiick empfohlen 2 @ /
w3 Filterklasse: G2 //®
«d MaBe inmm (@ x T)/(HxBxT): 1
Rohr, kiirzbar: 160 x 500 1 2 3 45678910 1520 30 40
AuBengitter, rund, wei 180 V [m*/h]
Innenblende: 180 x 180 x 35 ® Staubfilter G3
® Staubfilter G2
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Apparecchi per singolo locale: disequilibrio portate IMM/ASP
100%
80%
60%

40% I |
20%
- I I ll |

B ) I
-20%
-40%
-60%

-80%
-100%

m Disequilibrio, situazione iniziale

m Disequilibrio, dopo pulizia

Disequilibrio nell’'apparecchio [0%: IMM = ASP]

M1 312 113 121 122 123 211 221 311 321 $B131 612 B13 621 22 1011
=% 9 “F =L )
Oggetto / codifica locale
*) Il bilancio delle portate d’aria degli apparecchi e fortemente influenzato dall’aria aspirata in bagno
Nel caso dell’'apparecchio 611, con I'impianto pulito viene aspirata aria addirittura dall’aria viziata in uscita
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Apparecchi per singolo locale: efficienza energetica

|l rapporto di temperatura («rendimento del RC») rispetto alle indicazioni del fornitore si
riduce nel caso di:

 Vento, effetto camino (spinta termica) e sporcizia (ulteriore perdita di carico)
dica.il 5finoal 20% "

» Disequilibrio, se abbinato a impianto d’aspirazione, del 5 fino al 50% 2

*  Protezione antigelo del RC attiva dello 0 fino al 35% °

La resa netta del RC nell’Altipiano svizzero si attesta tipicamente tra il 40 e il 60 % e
in zona alpina tra il 20 e il 50%.

1) Fattore piu incidente: sensibilita della portata d’aria
2) A dipendenza delle ore di esercizio e la portata d’aria dell'impianto d’aspirazione
3) A dipendenza della stazione climatica e tipo della protezione antigelo

www.interreg-italiasvizzera.eu
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Apparecchi per singolo locale: rumore

MINERGIE®

Esempio dati fabbricante su livello sonoro apparecchi per singolo locale

Forderleistung auf Stufe

Zu-/Abluft V. m*h

< Abstrahlung Lps in3m >

4]
60

30

Risultati test in laboratorio

3}
45

2} 0
30 17

29@18

Luftaustausch It. | Leistungs-aufnahme Wirkungsgrad nach Standardschall-
Prifbericht It. Prufbericht PL13. EN13141-8 druckpegel
Jr————————ssy E 1§ It. Priifbericht | Laeq,nT It. Priifbericht
IE— S ——;
Standby 1,5W
Stufe 1 9 m¥h 6W 93,2 % <221dB
Stufe 2 15 m%¥h 8W 86,9 % 33,4 dB
I —
Stufe 3 ( 31 m¥%h 24 W 774 % ( 49,3 dB
\,4 S
Stufe 4 (Turbo) 39 m¥h 36W 73,9 %

www.interreg-italiasvizzera.eu

Le emissioni sonore sono il
punto debole il molti
apparecchi di ventilazione
per singolo locale.
Apparecchi troppo rumorosi
non portano nessun
vantaggio, perché vengono
spenti dagli utenti.
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Ventilazione di collegamento (prSIA 382/5*, Minergie)
Ventilazione di base (solo Minergie)

Concetti di ventilazione sviluppati per favorire 'adozione si soluzioni di
ventilazione nei risanamenti di edifici residenziali (e non solo).

Punti fermi:

1. Llinvolucro e isolato termicamente e reso ermetico, cosi da ridurre
drasticamente il fabbisogno termico e consentire I'impiego di energie
rinnovabili, e nel contempo assicurare un elevato comfort.

2. Laventilazione meccanica con RC contribuisce a rispettare gli indici
energetici, assicurando una buona qualita dell’aria ambiente, nonostante
I’ermeticita dell’involucro. Inoltre permette di gestire 'umidita in eccesso,
escludendo i danni alla costruzione.

*La norma SIA 382/5 sostituira il Quaderno Tecnico SIA 2023 (2021)

www.interreg-italiasvizzera.eu
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Ventilazione di collegamento (prSIA 382/5, Minergie)

Per nuovi edifici e risanamenti

Camera i - wce

Le camere sono rifornite di aria dalla zona
d'immissione anche in caso di porte interne
chiuse, mediante I'impiego di

sggg.omo compensatori attivi.
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Compensatori attivi

MINERGIE®

Bagho o
cucina

-

Corridoio

Jus 800 ppm CO,

Camera

w | > 400 ppm CO,
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Compensatori attivi

'
d
Compensatore con ventilatori Compensatore con ventilatori Compensatore con ventilatori
inserito nella porta inserito nell’architrave inserito nella mazzetta
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Ventilazione di base (solo Minergie)

www.interreg-italiasvizzera.eu

MINERGIE®

Solo per risanamenti Minergie

Le camere sono rifornite di aria dalla zona
d'immissione tramite la circolazione
naturale data dalle porte interne aperte.
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Ventilazione e scuole Minergie

* Nella maggior parte delle scuole Minergie viene adottata la VMC centralizzata con
RC (su una o piu UTA)
» Questa soluzione non presenta particolari problemi per nuove costruzioni,
mentre a dipendenza dei casi, risulta maggiormente impegnativa per i risanamenti
» La VMC ¢é sempre piu abbinata alla climatizzazione, ovvero la possibilita di
raffrescare risp. deumidificare
|l tema del surriscaldamento degli edifici scolastici € sempre piu ricorrente,
in considerazione:
- dei cambiamenti climatici
- di un utilizzo delle scuole anche nei mesi estivi
- di un impiego degli spazi anche a scopi amministrativi
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Ventilazione e scuole Minergie

 L'Ufficio federale della salute pubblica UFSP, nellambito della campagna

«Aria fresca, idee chiare», ha recentemente pubblicato diversi casi studio, alfine di
sensibilizzare committenza e professionisti allimpiego di una corretta ventilazione

per gli edifici scolastici: www.aerare-le-scuole.ch.
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Per un futuro energetico sostenibile con
un'elevata qualita della vita

Grazie per I'attenzione!

www.minergie.ch
milton.generelli@minergie.ch
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